
“Қараөзек ауылының ЖОББМ” КММ- нің  2023-2024 оқу жылындағы 

педагог-психологтың жылдық атқарған жұмыстарының есебі 

 

Психодиагностикалық бағытта (диагностика):  

Қыркүйек айында: психологтың жылдық жоспарын құру, оқушылардың 

әлеуметтік картасы, социометрия әдістемесі. 

Қазан-қараша айында: 1- 5-сынып оқушыларының мектептегі бейімделу 

деңгейін анықтау («Бояулар», «Ағаш» әдістемесі), Мазасыздықты 

диагностикалау (2-6 сыныптар). мектептерге арналған жасөспірімдік 

суицидтердің профилактикалық бағдарламасы (тест, зерттеу жұмысы). 

Желтоқсан айында: 8-11 сыныптар мазасыздық пен депрессия шкаласы 

(Huds). 

Кәсіби артықшылықтар сауалнамасы Дж.Голландия (ОP) 7-9 сынып 

оқушылары. 

Наурыз айында: 5 сыныпқа дайындық (4 сыныптар). «Скринг школьной 

мотивации» Н. Г. Лускановой 

1 сыныпқа дайындық (0 сынып), проективная методика «Два домика» 

Жыл бойы: Мұғалімнің сұранысы бойынша: cұқбат, диагностикалық 

жұмыстар, түзету – дамыту жұмыстары. 

Психодиагностикалық бағыттата оқушылардан алынған нәтежелері 

бойынша жұмыстар жүргізілді. 

 

Профилактикалық бағытта (профилактика и психологическое 

просвещение) : 

Қыркүйек, қазан, қараша, желтоқсан айларында:  

"Дарынды балалардың психологиялық ерекшеліктері" мұғалімдер.  

"Баланың көзімен отбасылық қарым-қатынас" вебинары: ата-аналар. 

"Бейімделу кезеңінің ерекшеліктері" (1,5 сыныптар) мұғалімдер 

педконсилиумы. 

"Өмірлік дағдыларды қалыптастыру және суицидтің алдын алу" 

бағдарламасы. 

Ата -аналар жиналысы 8 сынып ата- аналар. 

 "Денсаулық сақтау саяхаты" 1-4 сыныптар тренинг сабағы оқушылар. 

"Мамандықтар әлемінде" 2-4 сыныптар тренингтік сабақ оқушылар. 

"Барлық жұмыс жақсы!» 1-4 сыныптар ойын оқушылар. 

Январь, февраль, марть, май: 

 «Профориентация в работе классного руководителя» 

«Психологические особенности детей ГР» 

«Практические советы по подготовке  к экзаменам » 

 «Как подготовить ребёнка к переходу в 5-й класс» 

«Психическое здоровье детей». (1-11классы) 

Психоконсультациялық бағытта (Консультирование ):  



Жыл бойы: Зерттеу нәтижелері бойынша кеңес беру оқушылар, мұғалімдер, 

ата-аналармен жұмыс. Сұраныс бойынша жеке және топық кеңес беру. 

 

Психокоррекциялық бағытта(коррекционно-развивающая работа):  

Қыркүйек, қазан, қараша, желтоқсан: «Тәуекел топ» балаларымен 

психокоррекциялық жұмыс, жеке және сұраныс бойынша жұмыс, 

диагностика нәтижесі бойынша жұмыс. 

"Мектеп өміріне кіріспе" 1 сынып  дамытушы сабақтар. 

 "Өзіңді біл" 5 сынып дамытушы сабақтар.  

"Менің мүмкіндіктерім" 6-7 сыныптар дамытушы сабақтар.   

"Денсаулық және өмірлік дағдылар" 8-9 сыныптар дамытушы сабақтар 

Январь, февраль, марть, май: 

 «Путь к успеху» 10 класс 

«Успешность в жизни» 11 классы 

«Профилактика профессионального выгорания педагога» 

«Впереди у нас старший класс» 0, 4 классы 

 

Екінші оқу  жарты жылдықтан бастап «Психологиялық клуб» ашылды. 

Психологиялық клубтың атауы «POSITIVE». Онда әр сыныптан жиналған 12 

оқушыдан құралған. 

Сонымен қатар кәсіби даму мектебі бойынша тренингтер жүргізілді. 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

  

 



 

 

 

 



 

 



 

                                                                                                            Педагог-психолог: Ерболат Ш 


